Pietro Prini

LAS TRES EDADES DEL EXISTENCIAEISMO

a

I—KIERKEGAARD ¥ EL BXISTENCIALISMO ROMANTICO

N O c¢s posible definir, ciertamente, el existencialiamo sometiéndole al
armbito de un concepto tradicional de la filosofia. El existencialismo mu-
cho antes de asumir la forma propia de una doetring ¢ de un gistema fi-
losdfico, ha sido vwna experiencia profunda, una cnsis de le costumbre, la
aventura literaria de on nueve sstile ¥ de nuevos modos expresivos del
pensar reflejo. De otro lado, quedan muy destacadas las diferencia de ri-
gor especulativo, de posiciones problemdticis, de métodos justificativos
v de conclusiones, gue scparan a aquellos gue, con razén o sin ella, han
sido llamados «filosofos de la existencia». Sin embargoe, por abarcar bajo
egta comOn denominacién de efilosofia de la existenciay o «existencialis-
mo» algenos de sus significados més constantes y precisos, conviene dis-
tinguir tres diversas edades que han adquiride una relevante importan-
cia en la historia del pensamiento europeo, dentro de los limites de poco
mas de un siglo, cuyos comienzes hay gue radicarlos en torno al 1830,
Se puede hablar, sn efecto, de una edad del existencialismo romdntico,
desde Kierkeganrd a Kafka, de una edad del existencialismeo metafisico,
con Heidegger, Marcel, Jaspers, Berdjaef y otros, v, en fin, de uns edad
del existencialismo humanistico, representada por Sartre y su escuela, ¥
en Itabia especialmente por Abbagnano.

El existencizlismo roméntico se abre con la aprotestar del tedlogo
danés Kierkegaard confra dos grandes mitos modernos de lg inmanen-
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cia: el mito hegelinno de la vida como razén y el mito roméntico de la
vida como srte. Tanto el estetismo de los romédnticos del diheneum (lo
famosa. revista alemans de los Schlegel), cuanto el racionalismo de Hegel
admitian la doetrina de que el conflicto interior y la econtradiccidn son el
signc profundo de la condicidn hnmana. Mas el remedio que ellos propo-
nian & estos males, «conciencia infelizs, como la llamaba Hegel, ofrecia
dos soluciones; o eludir la urgencie o ln gravedad del problema de la
existencia mediante unk especie de embriaguez vacia, o abolir en los fal-
sos equilibrios de la razon, segin unsa expresidn de Kierkegaard, «el abis-
mo inmenso de la diferencia cuantitativa entre Dios y el hombres (Dia-
rio, 1847). El hombrs que vive sogin el ideal estético, pretende llevar
a la vida real la ironia del poeta que juegn con Jaz creaciones de su sue-
fio, convirtiendo toda la realidad en posibilidad v disponiendo soberana-
mente del universn, Este se halla fuera de la discordia del propio sentir
inmediato, de sus pasiones, de sus impetus y de'sus engafios, a causa del
refinado placer de verse vivir, contemplindose a si mismo y a los demss
como materia de un infinito juego gue compone para su propio Yo ilimi-
tado, superior a tode emocién serin y o toda ley moral. Pero esta situe-
e16n, observe Kierkegaard, en La enfertnedud moral, supons una con-
dena a estar perennemente fusra de si mismo, abandonado al arbitrio de
su misma dindmica hnaginativa. Dentro de ¢l, sontra su suefio, queda la
realidad de un presente incomprensivo dividido en sus infinitas contra-
diceiones, oprimido con sus preguntas sin respuestas, endurecide en su
mismo aislamichte de un pasado del cual he sorprendido la fecundidad,
v de un futuro haeia el cual renuneia todo pmpeno creative, La vida del
estetr es, antes bien, una adesesperacion silenciosas. Ilste wvive el instan-
te, dice Kierkegnard, pero el instante eterno g faltar.

También, segin Kierkegaard, es irreductible la vida resl al ideal he-
geliano de la razbn que penetra, recoge y compone en fin, en un acorde
absoluto todas las contradicciones humanas, «Hegel, dice Kierkeganrd en
su figrio, ha sido un profeser de gran estilo; él explicaba todos, En la
cinléctica hegeliana existe un lugar para todo conflicte; teda oposicidn
viene encuwadrada y explicada como un momento necesgric del proceso
evolutivo de la Idea. ;Cudl es ¢l secreto de este soberano equilibrio! Es
muy simple para Hegel, Basta con no hacer de lo verdaders o de lo fal-
so algo abszoluto, basta considersr que todo es verdadero hasta wun cierto
punio. Todo, hasta las criticas que eventualmente sg¢ volviesen eontra .

Heggel, seria verdadero chasta un cierto puntos. Y bien, protesta Kierke-
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gaard, Ia inspiracion ¥ la religién, no son cosas que sean verdaderas has-
ta un cierto punte, Mientras todo se conciliz en el Sistema, son inconci-
liables los contrastes enire los cuales la existencia debe escoger; no hay
término medio entre el cielo y el infierno, entre el cristianismo y su re-
futacién. Han sido dichas muchas cosas extrafias, nota Kierkegaard, la-
mentables, condenables sobre el cristisnismo; pero aguello que ha side
diche de forma. més estipida es gque es verdad hasta un cierto grado. Los
aspectos miltiples de la lucha kierkegaardiana contra el hegelismo son,
en sustancia, el desarrcllo temdtico de esta incompatibilidad entre las ca-
tegorias en las gue se vive y se piensa en forma de ssisfeman ; esto es, en
el uso temerario de una dednceidn total.

Pero, ciertamente, no se trataba, va gn ¢l estetismo o en ¢l racionalis-
mo, de dos mitos gue eran eonexos solaments en una peculiar eondicién
histtrica de la cultura, Kierkegaard ha tenido el mérito filosdfico de
comprender la sxtensidn universal como verdaderas y propiss categorias
o planog de la existencia. El plano de la vida estética es para cada uno
de nosotros nna posibilidad de comportamiento tan real como la vida ra-
cional o Atica, No se conoceria el mundo propiamente humano de la li-
bertad y del empeiio, si al hombre no le fuese concedide la facultad de
romper los vinculos de lo inmediato emocional y de someter la reslidad
a la cadena de la propia razén, Fl error consistird mds bien en la preten-
sidn de resolverse totalmente e¢n lo uno o en lo otro de las dos actitudes;
en ¢l querar ¢inventar todor del esteta o en el guerer eexplicar todos del
idealista, para el cual también el estetisrno sera precisamente sole un pa-
saje obligado de aguella explicacién. Leg inmposibilidad sea de la inven-
oidn totel o sea de la comprensién total es de otre forma para Kierke
gaard, el cardeter propio de la finitud humana, aquello que se hace par-
ticipe de la novedad radical y de la irreductibilidad de nnestro ser in-
dividual, de nuestra irrepefible asingularidad» Je existentes, Eg una con-
dicién imicial de nosotros mismos que no puede ser salvada ni con el con-
curso de nuestres invenciones ni con nuestras resones. Reconocerlo es
propio de aquella rhumildad ontologicas, como la llamara Marcel, que
es la mds seria sabidurin existencial. En realidad, la aceptacion firme y
pnciente de los propios limites y de las propias eontradicciones—en lag
cuales asumen su sentido mdas genuino y mordiente aguellos centros de
gravitacidn de nuestra vida interior, ¢gue son por ejemplo el speeardos, la
atentacidon de desesperars, la soposicidne, la tinvocacidne y que el este-
tisrmo v el panlogismo eluden por definicidn—esta aceptreién constitnye
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el plano propiamente rveligioso ds la existencia. La religiosidad, segin
Kiertkegnard, vive sélo en la atmdsfera tensa del paraddjice y de la in-
guietud, «La inquistud, dice, es el verdadero comportamiento hacia la
vide, hacia nuestra realidad personal, y por tanto, pare el cristiano es la
seriedad por excelencia; la altura de las ciencins imparciales, lejos de ser
una seriedad superior, no es para 8] sino farsa y vanidads (La enferme-
dad morgl. Trad. francesa de F. Gateau, pig. 52). No acontece alzar en
este clima la peligrosa v equivoea inflexién luterana clel conecepto kier-
keganrdiano de la religidn, con todo, ¥ también ciertamente posible de
encontrar en la mAas genuina y segura tradicién cristiama—recuérdese el
eInquistum est cor nostrumn de San Agustin—el valor religiose de la in-
quietud. .

No sin razdn es considerndo Kierkegaard el padre del existencialismo.
Gran parte de los temas que serin examinados por el existencialismo ro-
mintico y por las edades sucesivas, han sido expuestos en el estilo in-
confundible de la multiforme obra del eseritor religioso. Con 8l se inicia
uha nueva tradicidn de la reflexién filostfiea que tiene su centro de in-
terés en los datos incontestables de la vida de ccada uno en particulars,
no en el sujeto trascendental o en la estructura ohjetiva del mundo racio-
nalizado. Una tradicién que, sondando los abismos del mundo emocio-
nil, volverd a proporcionar dentro de sus términos maés concretos el pro-
blerua real de una eciencig del hambres.

A eata ciencia concurrirdn, por eaminas diferentes v con resuitados
diversos, los més sighificativos precursores de la «filosofia de la existen-
ciap de hoy; Mietzsche, Dostoyevski, y Kafka. Nietzzche levard junto
a las intenciones de Kierkegaard la protesta contra la razdn, hasta perci-
bir en las manifestaciones de ella sdlo el signo de una nreparable deca-
deneia, sin hacerse cargo de cuen daiioso fuese, dade la conducta de
su mismo pensamniento, la refutecién de tods medida racional, Vencido
junto con su exaltacién de la misica de Wagner, el generoso propdsito de
«ragenerar al pueblo mediante ¢l arter, dezcubrid, empero, en una extra-
ordinaria sinceridad hacia sf mismo y en la enérgica fidelidad a] propio
destino, algunos acantos profindos de genuina sabiduria, gue le Tedime
de la turbia marafa de su «Volimtad de poderios. Asf, Dostoyevski ha
obtenido la experiencia propia de sus afiog transcurridos en la prisidn de
La vasa de los muerios, la justifiencidn més preiunda de aquelln «pie-
dad hacia la vidas, que constibuye, en cierte modo, la antitesis radical
de ia ironia de los estetas, v que sin dudsa. es la principal fuents de ins-
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piracidn de sus piginas mejores. «La piedad, dice, es la cosa mas unpor-
tante, quizds la Unica ley de la existencia hwnanas. Y Kafka, en fin, el
novelista bohemio predecesor inmediate de una gran parte de la actual
literature negra, representa de forma ocherente y ldeida en su propia
obra lo imagen drida de un mundo gue ese ha vaciado de semtido, hasta
el punto de que parece ser, segliin la expresion de un critico psicoanalis-
ta, zun infierno sin esperanzan. En realidad, Kaflza ps entrs nuestros
contemporineos el mds desolado de loa buscadores de Dins. Lo gue con-
dena su bhiisgueda del error, dejindole en la miseria de un intento ex-
tenuado, es su cscuridad para las sefisles divinas en el mundo, y que ha
sido la pavorosa consecuencia de una culbura la cual, desde hace dos si-
glos, en nombre de una razén desfignrada ha hecho todo lo posible por
negar a Dios.

"En la historia del pensamiento europeo han existido posiciones cri-
ticas y escéptices gue se han opuesto a las posibilidades de la razdn, de
forma parecida a como lo hacen estos rexistencialistas roménticoss ; sin
embargo, cabe distinguir las posturas de unos y otros, dado el acnerdo
que se nota en los escritores mencionados. Asi, mientres el antirraciona-
lismio tradicional—con la Unica excepeion guizds de los cinicos—nacia de
la reconceida dificultad o aporia de la razén, no podin ni habria puesto
en discusidn la legitinndad del uso de ella, cuando hubiese sido proba-
da la posibilidad, el antirracicnelismo de los primeros existencialistas es
mis radical y quiere congeguir la misma actitud de agquel que de frente
o los conflictos y a los chogues de la realidad se propoms resolverla, no
sohre el plano misto de la vida real, —porque entonces no pensaria por
categorias, sino obraria-—, si bien en ol orden de los conceptos; es de-
¢ir, explicandola, medintizindola bajo conceptos m#s vastos. La especu-
lacién racional, observa Kisrkegaard en el Diario, es como el médico de
Holberg que libera al enfermo de la fiebre, pero también de la vida. Tn
goneral, el reproche que se ha sefialado al uwse racional, explicativo, de-
duative del pensamisnto, es el de escapar a lo que un existencialista de
hoy llama el amordiente de la realideds, un reproche en suma de insen-
sibilidad existencial, de indifcrente escamoteo de la conciencia frente a la
vida, A esta conducta del pensamiento, el pensador existencial Kierke-
gaard contrapondra, precisaments, el modo propio de acercarse a la ver-
dad v a la idea, dictendo con palabras de indudable prestigio; «lo que
importa es entender cudl es mi destino, ver aguello que Dios quiere pro-
piamente gue yo deba hacer, hallar uns verdad que sea verdad para

8



mi, hallar la idea por la cual pueda vivir 0 monre, Se. trata, Ppues, de nna
polémica acreditada por wna verdadera y propa fgn'bmemologm;sobm la
manera, racional de comportarse el hombre v cndm-uno de nosoltq-os_ fren-
te a la iden. Esta es su més interesante y moderna. eovﬂda@ Y C« ,-.'

Esta polémica antirracionaliste finahza aduclendo Ec@t:nd ulghg and-
lisis, una refutacién de todos los proeedimientos }ustlﬁqa,mgqfh'a pensa-
miento, excepcién hecha de algunas incontrolables emtciones;”y por tan-
10 como simple irracionalismio. También la obra de Kierkegaard, por
ejemplo, se halla estimulada por algunas fuertes tensicnes irracionales.
8in embargo, en el mismo se reconvce haber insugurado un nuevo estilo
de investigacién del mundo interior ereando categorias mny apropiadas.
Con todo, conviene teher én cuents Que sa critica se apone, como he di-
cho, r una forma de comportamients mas que a un concepto, a la acti.
tud «filistean come le Hamaban los racionalistas, mas bien que al con-
cepto general de la razdn, dejando imprejozgada la cuestion del valor y
de los limites de la justificacién racional. Con otras palabras: Kierke-
ganrd no ha afrontado el problema teorético de la naturaleza de la ver-
dad, gue serd, por el contrario, el centro del interés pspeculative de la
segunda edad del existencialismo. Iista ausencia es, sin duda, la més gra-
ve fuente de oseuridad, de equivoce, dignmos también, de error del pen-
samiento kierkeganrdiano.

II—EXISTENCIALISMC METAFISICO

El trinsitc de la primers a la segunda edad del existencialismo, del
existencialismo romédntico al metaficico, se verifea a través de los afios
tragicos ce la primera guerra mnndial. Las primeras notas del Jownal
Méiaphisigue de Gabriel Marcel son de 1914, y por este tiempo aproxi-
madamente se inicla la preparacidn de la obra Iundamental de Martin
Hoidegger, Sein wund Zeit, que serd publicada cn el 1927, el mismo afio
que vid la luz el Diario de Marcel. En el decenio sucesivo & esta feche
aparecen otras pn'hcipale‘s obras del existencialismo metﬁffsico la Philo-
scphie de Karl Jaspers, por ejemplo, ¥ las Gmco meditaciones sobre lo
existencie de Nicolai Berdjaef.
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Para aclarar de algin modo [a enmaraiioado selue de esta singular li-
teratura filosofica, separada de los habitos estilisticos de la filosofin aca-
démiea, conviene fijar nuestrs atencidn, sobre todo, en el tema principal,
en torno al cual lian venido elabordndose con mayor originalidad las doe-
trinas existencinlistas de este segundo periodo: el tema de la existeneia,
precisamente. Nos proponemos dejar constancia mas gue de las diferen-
cias, bastante notables, entre el tema de la existencia y el pensador, de
los aspectos que les unen,

La meditacion sobre la existencia no habrin sido dirigida al centro

ds los intereses del pensamiento coniempordneo, sin el concurse de una
crisis profunda que la estimula. Al hombre de nuestrc tiempo le ha acon-
tecido algo semejante a aguello que Paseal lamaba el sdivertissmenty,
una distracei6n racional «que dificulta nuestro pensamiento y le hace per-
derse insensiblementer. (Pensces, I, 79). Esta distraceién, o como la llaman
mis cominmente los fAldsofos, enajenacidn del hombre de si mismo, ha
side denunciada por log existencialistas bajo el doble aspecto de una pér-
dida de caracteres propiamente personales de la existencia, dentro de las
sugestiones e imposiciones siempre mdas vinculadas a una colectividad
andnima y en el automatismo de una vida ¥ de un mundo siempre mis
rigurosamente organizado del progreso téenico. De un lado la irrupeién
de las masss o wmultitudese, gue ys Kierkegaard habia llamado «el mal
de la historia universals {Diario, 1848) y que Heidepger sefiala coma el
dominio no del «yor o del otidn, sine del impersonal, Das Man, &l domi-
nio del aprineipo colsetivos, dentro del cual se es todos y ningunc, aun
millon de hombresy o «una millondsima de millén», como dice Koestler;
¥ de otro lado, segiin la expresién de Marcel, «la sofocante tristeza de un
mundo organizado segin la idea de funciéne, donde sc tiende a una pla-
nificaciéon total de las necesidades, de la acticidad de los placeres y del
confort. La singular originalidad de] pensamiento y de lag decisiones
Hegn e ser siempre méds dificil en una convivencia tiranizade de lugares
comunes v de modas de la ya sabids opinidn piblica; de esta forma, es
como se baneliza toda emoeidn genuina y se pierde el sentido de la ma-
ravilla y del riesgo, toda la ventuross gloria de la ereacion en la tenden-
cig & aparecer a4 nosotros mismos ¥ a los demds como un simple haz de
funciones vitales, econdmicas, sociales, reguladas por la rigide norma del
higienista, del técnico de la produoccidm, o del experto de reacciones hu-
manas, El existencialismo de la segunda edad nace con este sentido de
descontento y desarreigo del hombre de nuestro tiempo, sin llegar a ha-
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llarse a sl mismo en el mundo que so ha fabricado. Por esta razém, el
motivo que se hace sentir en la literatura gxistencialista es el ohallazgo
de lo auténticor. La existencia como la sensibilidad auténtica, ha sido
reivindicada por Marcel en la segunda parte de su Journal, como la den-
sidad del sentimiento corpdrec de nuestra vital participacién en un uni-
verso cualitativamente rico ¥ no reductible a los esquemas lisico-maie-
maticos del pensar objetive. Jaspers, por su parte, reclama la necesidad
de que una consideracién sincers de la existencis reconozca les abismos
¥ Ja violencia del subsconsciente ¢ lo que llama la «pasidn por la noches
Irente & la snorma del dias, a la claridad del orden impueste por la ra-
z0n. Mas también ba insistido con partioular vigor sobre la necesidad de
recobrar la autenticidad de nugstras decisiones y de nuestras elecciones
a0 yo soy el que decide, dice Jaspers, y entonces poseo ini existencia;
0 en su lugar deeido yo mismo; por el contrario, reducido simplemente
a an materinl en las manos de otro guedo privado de Fxistencia» (Mi
filosafin). La existencia es esenecialmente hbertad de empefio; nosofros
somos verdaderamente nosotros mismos edlo en fuerza de una «celeceion
originariar que ninglin otro puede hacer fuera de nosotros y gque debe
continuarse ¢n todo acto de nwestra vida, Opeidn, empefio, sfidelidads,
sun palabras que irrumpen en el lenguaje existencialista v revelan la ten-
sidn constanie de un cemportamiento active hacia el ser singnlar e irre-
petible de la personn humana,

Evidentemente la recuperacién del sentido genuinoe de la existeneia
sobre el plano de la sensibilidad y sobre la decisidon debin condueir tam-
bién sl nuevo hallazgo de una mis profunda estructura o dimension de
la existencia en sus referencies originarias con la realidad del mundo, con
¢} ser de los otros, con la perenne fuga del ser gue es el tiempo. Heideg-
ger con mayor claridad que todos, se ha planteado este problema de los
modos universales o etrascendentnlesn, como é llama, donde se da mie-
dida al ser de eada unco. La existencin es siempre cambio fuvera de &f
nisma, es mundanidad, o como diece, «ser en el wwndos, in-der-Welt-
sein; es slempre participacion del otro u originaria ceexistencia, cser
con otres ; en fin, estd siempre ligada a la condicién de la temporalidad,
esto es, & la inestabilidad radical de un provecto que se remliza en su
Iismo «PasRTs, €t sU N0 Ser Misr, o segUn una célebre y no exactamen-
te traducible expresion heideggeriana, seim-zum-Todes, e¢ser-parn-la
muerter. Mundanidad, eocexistencia, mortalidad, econstituyen, segin
Heidegger nuestras bases ontoldgicas v son el signo de nuestra redical
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finitud, de las cuales no nos serd dado el poder de comprenderlas y do-
minarlas totalmente, ni ser totalinente nosotros mismos ¢ pars nosotros
mismos, segin la utopia humanistica de la filosefiz de la inmanencia.

La caida de esta utopia que era ol apoyo de todos los mitos del in-
manentismo, ha tenide como principal consecuencia. la propuesta de un
nueve métedo de filosofar, derivado de una revision del concepto tradi-
cionat de la «verdad», Segin Heidegger, en efecto acontecié en la edad
madura del pensamiento clisico un grave deprecio o falsificacién del ori-
ginal sentiddo de la. averdads, que habia sido profundamente eomprendi-
da por los Presocraticos como a-letheis, hacer patente, esto es, como el
mismo desvelarse o manifestarse del ser. Bn este zentido se ha marchado
giernpre mas firms, sustituyendo el sentido de verdad como concordan-
cia de nucstras ideas, comno regla interna de nuestre juicio, como orthdtes,
precisamente, o srectitudo judiciis,

El deprecio o falsificacion habria consistido en separar la norma de
la. mente de la. norma del ser; en haber interpnesto entre la conciencia
y el ser lo pantalla de nuestras formaciones mentales, de las palabraz que
han perdido el vigor de su significacién originaria, haciéndose, como dice
Heidegger, pura «charlatanerias, la charlataneria presuntucss de los re-
toéricos y del hombre de la calle. El nuevo hallazgo de la existencia, fue-
ra del circulo de la conciencia de si, coincide, pucs, con este hallazgo del
sentido originaric de la verdad. Este sentido puede unirse solamente, se-
gin expresién de Marcel, con una especic da torsidn que debemos sxperi-
mentar sobre nuestros hdbitos mentales inveterados, sobre nues-
tras ficiles objetivaciones utilitarias de la reslidad abriéndonos & wna
desinteresada aceptacidn del ser. Esta es, para los existencialistos, la
funcién metodoldgica de la vuelta 2 lo emocional, a la experiencia de la
aangustiar, del caburrimienton, del edesarraigo», adel sentido de la prue-
bas ¥ de la «desesperacion», y eontinda diciendo que los intérpretes me-
nes perspicaces han visto solamente una como exaltacién de Jo patético
o de lo vital, una forma prerromédntica de «filosofis decadentes. En la
grave crisis de la palabra que indudablemente estd atravesando la cultu-
ra hoy, la vuelts a lo emocional es un método para recuperar algunos
sentidos originerios de nuestra relacidn con el ser, algunas manifestacio-
nes de la verdad profunda no treducible en la objetividad del lenguaje
cientifico. : ’
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Hemos de reconoeer gque algunos de los aspectos de la interpretacion
existencialista de )a lamada ocrisisy de puestre tiprnpo, no ofrecen un
perfil claro; en otro sentido, ez convenients no mirar con excesiva s08-
pecha el mundo de la cieneia y de la téenica, eabe, por el contrario, es-
perar que cl progrese téehico vaya acompahado de uwh progreso motal,
una de las mas potentes fuerzas de liberacion del hombre, que le asegu-
ra y afirma en si mismo.

El filésofo francés Emmanusl Mounier, muerto hace algunos aflos en
pleno forvor de su obra, ha denunciado frecuentemente y de menera
onérgica esta contradiccién del existencialismo, el cual mientras declara
conducirse corno una afilosofia del emperios, refuta lnego los datos resles
e insustituibles del progreso técnico gue hacen peosible une modificacidn
importante de nuestra existencia en el mundo de la naturaleza y de los
hombres. En realidad, gue ae haya podido decir que la cieneia y la tée-
nica eran el punto de mira mds destecado de la literaturs existencialista
—v o deeir verdad, no sclamente de eila—ha sido solo el resultado de Ia
scrisis de lo ocresnciar del mundo modernc. Serd uno de los cbmputos
no menos importantes de los pensadores justamente preocupados de
aguel cunum necessarinms gue es la integridad moral y religiosa del
hombre, o aquelle oiro gue recoge en una perspectiva seriamente opti-
mista el munde que se forma a través de esta grandiosa obra del hom-
bre, gque al mismo tiempo es sefial de su origen divino.

También la eritica, dado el sentido amplic del concepte que nos oou-
pa, ha definido el existeneialismo como una forma de la rebeldia de la
vida contra el pensamiento: LEn este sentido, cabe también no aceptar la-
identificacion del existencialismo come una forma del vitalismo, ¢ de la
exaltacién irracional de la vida, de las pasiones que desde los romanti-
cas en adelante constituyen la amenaza mis gra.\.;e contra la discipline ¥
seriedad del pensar filosifico. Quienes han propuesto esta interpretacidn,
no han tenido en cuenta el hecho, constatable en la mayor parte do es-
tos existencizlisias, de no distinguir la exisiencia de la wida, antes bien,
la oponen a los aspectos deteriorados de ésta, comeo aguella que, operan-
do una especie de torsibn violemta, segin la expresién antes citada de
Maresl, sobre clertas inclinaciones o habitos mentales, se crienta y se
extiende hacia vna mds genuine verdad que la trasciende. El vitalismo
no conces la trascendencia; 6l es mds bien, por definieién, la renuncia
a justificer o & fundar la vida en otra cosa que en si misma, la satisfac-
citn del sentir o del hacer en lo mds inmediato; sin embargo, es justo re-
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conoeer, de forma general y no en este caso, o en aguel autor, la radical
insuficiencia teorética del existencialismo.

Kl recurso de lo emocional ha venido desarrollindase pn funeidn se-
mantica o reveladora de significados (recordemos la «angustias en Hei-
degger como reveladora del sentide de la palabra snadaw, y de rechazo,
del sentido de la palabra asers, ln una y la otra debilitadas y ahora casi
llenas de acepciones ¥ matices del lenguaje que da expresién a la filoso-
fin moderna} pero quedn después privade del Insustituible auxilio cdel
discurso por conceptos; esto es, privado de la disciplina critica del juicio.
Con otras palabras; gl existencialismo et valorav el aspeeto innegable de
la verdad como «¢presenciar alcanzable en lo inmediate de la intencién
emocional, ha desconoeido la importanciza de su articulacién en el juicio
¥ &b el razocnamiento. Fuera do estas actividades mentales la verdad no
puede ser, ni afirmativa, ni justificada, ni comunicada. Asi su refutacidn
o su misma capacidad de edaptacién, sefinlan los limites del existencia-
lismo fuers de una plena forma del pensar teorético, haciendo de sus
condiciones, o al menas de muchas de ellas, una especie de «donativo-
filos6ficos, un libro secreto de intuicienes privilegiadas ¢ incomunieables.

III—EL EXISTENCIALISMO COMO HUMANISMO ATEO

La consideracidn de la existencia en las dos primeras meneras del
existencialismo de Kierkegaard a Heidegger, intentaba conseguir sclamen-
te el eardcter de una introduecidn a la afirmaeidn do la Trascendencia
(Dios inaccesible o el Ser que estd presente y oculte, o £]1 Horizonte im-
posible de circunseribir a toda perspectiva humana), luego que fuese re-
conoeida la dificultad de transeribir esta afirmaecion en un discurse uni-
versalmente comunicable. Dice Heidegger. que la filosofia no debe alige-
rar o dar cuenta facilmente del plano y del sentido de la vida, sino que
por sl contrario, debe cargar en ella todo su peso, debe aprisionarls, a1 es
licito usar una metafors fisica, en la drbita de la gravedad que la vincu-
la al Ser ecomo a su propio eentro. En realidad, existe una innepable ten-
sidn religiosa en el existencialismo romintico y metafisico. Hay un reno-
vado sentido de lo wsacros o del umisterios, como diria Marcel, en sus
caminos hacia lo profundo.
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En efecto, el propdsitc explicito de la dltima {orma del existencialis-
mo, del existencitalismo como humanismo ateo, ha consistido en liberar
el eoncapto del hombre de todae articulacién metafisica, de toda dimen-
siém trascendente o religiosa. Nos hallamos en un plano, dice Sartre, «don-
de ho hay ninguna otra cosa que los hombress, Los hombres existen-
tes en el mundo, se entiende, no como pensabs Hegel, que, segtin expre-
gitn de Feuerbach, le¢ hacia «andar de cabezas, representandole como el
momento subjetivo o la encarnacidn historica de la Idea; los hombres
que deben saber la brutal realidad del hecho de su existencia, de su ha-
ilursg constituyendo cuerpog entre cuerpos, un mundo que ellog no han
guerido, siendo radicalmente contingente y gratuita su misrma existencia.
IDice Roquentin, protagorsta de la novela filosofica La Nti-usea, descri-
biéndose en medic de los drboles de un jardin ptablico: e¢Habiamos en
medic de log drboles del jardin un montén de existentes, inguietos, alte-
rados de nosotros misimos; ne teniamos la minnma razon de estar alli, ni
los ynos ni los otros; cada existente eonfuso, vagamente inguieto se
sentin referido a los otros», de mds. Cada cual estd demads, es superfluo.
aExistir o ser alli simplemente. Los existentes aparecen, se dejan encon-
trar, y no se pueds dar cuenta de esto, no se puede deduci. Hay algin
credo, afiade Roquentin, que comprenda esto. Solamente s¢ lia intoniado
sobrepasar esta contingencia inventando un ser necesario y causs de si.
Ahora bien, no existe ssr alguno necesario que pueda explicar la existen-
cia: la continge:néia no es un falso semblante, una apariencia que se
pueda disipar; ea le absoluto, y, en consecuencia, la perfecta gratuidad.
Todo es gratuito; este jardin, esta ciudad, yo mismo. Y cuando me Hega
la. hora de dar cuents, se me revuelve el estdmago ¥ todo se hace vaci-
lante... he agui la Néuseas. En sn principul obra filoséfiea, L'étre ot le
néant, Sartre llamard este hecho desnude de existir hombres y cosas,
el ser-en i, el ser que estd lleno de si mismo y, opaco y mudo a ai mis-
mo, no puede ser derivado ni de la nada, ni de una ley necesaria. aln-
creado, sin razdn de existir, sin referencia a otro ser, €l ser-en si estd de
mds para la eternidads,

El problema del hombre no surgiria, sin embargo—ocomo en fin, nin-
gan otro problema—, si ¢l hombre se redujese a esta inseidad, o esta
gratuita «facticidads, al propio hecho de existir como una piedra en un
torrente 0 en una explosion estelar. Toda la filosofia cecidental ha dicho
que el hombre ez hombre porque piensa, También Sartre acepta esta de-
finicién del hombre como una «cosa que piensar. Extendiendo, pues, al
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miximo el significado de esta palabra hasta designar toda la activided
de la conciencia, jen qué cousistirfe la actividad del pensar? Dade Ia
premisa sartreana de la total irracionalidad de lo real, la conciencia no
podrs consistir en otra cosa que en un proyecto de negacidn, o, como
dice Sartre, de «neantisations, de negatividad, La propiedad de la con-
ciencia, declars, consziste en no ser aquello que se pe. Fl hombre es el aer
que tiene el poder mistertoso de neparse, de sser a si mismo su propia
nada». El mundo ecomo es pensado por nosotros,—este contexto de sig-
mieados humanos de que la tierra es el campo de nuestro trabajo y el
mar la aventurs de nuestras navegaciones—, este mundo no es clerta-
mente su propic ser, antes bien, el resultado de la perenne negatividad
de la conciencis que ho le acepta asi como es, y lo transforma entrete-
jitndole de propios proyestos. ;Cudl es el punto de mira de estas nega-
ciones y de estos proyectos? | Acaso la instauracién de un nuevo orden
de valores en el ser, el «regnum hominiss, precisamente, segin €] ideal
renacentista? Ciertamente no, porgue no hay valores alli donde todo lo
que existe es contingencia y gratwidad. ¥ entonces, ;por gué este gran
guehacer de la actividad humana? Sencillamente porque el hombre ‘gjer-
cita la propia libertad, su propio ser-parasi, como le llama Sartre... sEl
hombre sin apoyo alguno, sin algin sccorro es condenado en todo ins-
tente a inventar al hombree., Una libertad vacia, en efecto, gque tiene au
fin unicamente en =i misma, es decir, una vertiginoss y violenta negati-
vidad de aquello que se es. El escritor Albert Camus que por algun tiern-
po ha eompartide ideas de Sartre, habla del chombre rebeldes, Uhomime
révolté. Es aqui la ezsencia del hombre ¥ también para Sartre la rebelién
hagia los propios datos iniciales, una especie de angrquismo ccherente,
donde no queda olra sleccidn que smbrutecerse con la falta de sentido
de las cosas gue existen, o inventar sentides que no podrdan jamés hallar
lugar entre las cosas que existen. Asf, el hombre auténiieco scrs para Sar-
tre, por ejemplo, el proletario que refuta la propia situseién socisl y lu-
cha por cambiarla, llegando a ser inauténtico, sirdido, como él le llama,
ssalaad», euando quedase satisfecho con el cambin obtenido,

En realidad el vértigo de esta Libertad total o ser-para-si, no se
halla en perfeeta correlacidn con la superfluidad de la contingencia
o ser-en-si. No insinué que la libertad see dirigida hacia la realizacién de
un valor. Sartre se limita a hacer de ella sélo el arbitrio del institu-
to, esto es, una otra forma mis grave de falta de sentido. El misme lo
comenta con refinada pericia de psiedlogo en las pdiginas dedicadas al
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estutio de las relaciones intersubjetivas o del ser-pare-otros. Si la liber-'
tad de los otros puede ser deseada, por gjemplo en la lucha social, como
una condicion para que sea posible la propia libertad, sin embargo, en el
contacto de persona a persona, en el trato de th & i de la intimidad, la
libertad, tal como le entiende Sartre, no puede conducirse como tal, sin
intentar suprimir la libertad de los demds, v, por supuesto, sin la con-
tinua amenaze de ser a su vez sorprendida por ésta. «E| eonflicto, dice,
¢ el sentido originario de ser-para-otross. Mis enérgicamente, uno de
los personajes obsesionados del drama HuisClos dice: «El inficrno son
loz ctross, Como los personajes de sus novelas y de sus dramas, los hom-
bre que son constrefiidos por la suerte s vivir juntos, pesan su vida insi-
difindose reciprocamente, intentando absorber para no ser absorbidos. Le
naturaleza humana en estado de crueldad; pero a diferencia de Hobbes
que la eolocaba sl principio y fuera de la eivlizacidn, para Sartre, esto
representa una manifestacion de erueldad origingria qte comporta tam-
bién todos los actos del hombre ecivilizador junto eon aguellos que vie-
nen destrcados como le forma més alta del progreso moral del hombre.
Do esta forma, sobre ¢l plano de la conviveneia humana, como sobrs la
transformacién del munde, el hombre tiene ccmo destino el fracaso, En
conclusidn, ¢l hombre, dice SBartre, en su andamiaje filosdfieo do la con-
tingencia ¥ de la libertad, es, en realidad wuna pasion inutils.

La meditacion sobre este punto de donde parte la filosofin de Sarire,
parece wncluir una especie de renuncis radical de la eondieidn humana,
casi como un rencor del ser nacido. Esta actitud pasionel es, en reali-
dad, ¢l origen dz toda aqualla impresionante incomprension de In exis-
tencia, ¥ de toda aguella ceguedad frente a los signos racionales del umi-
verso que impregna la filosoffa de Sartre. El mundo de su teatro y de
sus novelas ¢s el documento mds evidente, La refz emocional de la ins-
piracién de SBartre os, en efecto, un horror de la condicidn huinana y una
rabelién contra ella, La naturaleza es descrita como una masa inerte ¥y
obscena, con la cual no es posible ningan didlogo; el sol es siniestro, la
primavera uns manifestacidn malsana, el mar una extensién frin y ne-
gre, todo el universo, en suma, lo muestra eomo una opresidn insoporta-
ble, El ambiente mas expresivo y mds [recuente de sus pérsonajes es la
habitacién cerrada, o algo que se parezca a una habitacién cerrada a las
estrellas, donde no penetra ningin soplo de aire pure, donde el hombre
es condenado a la propia ¥y hermética soledad. La misma sensnalidad se
muséstra bajo el signo del dizguste, del cansancio, de la neeesidad de li-
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berarse. Son heches muy significativos. Igualmente el existencialismo,
gue era propuesto pars justificar la novedad paradojal de los propios
métodos, corno una téenica de evidencia y de aceptacion de la existen-
cia humana, también en sus aspectos menoa patontes y declarados, he
aqui, que finaliza en una denegacidn que recverda alpin caso de exaspe-
racién herédtice del ascetismo cristiano. El cristianismo ha dejade mani-
fiesta y aceptada, la condicidn del hombre encarnads en su culpa origi-
nal, condicién gue es legada de los vinculos profundos de la corrupcién,
En ¢l mundo sartreano, este sentido de la corrupeién de la carne, es con-
ducido fuers de los limites de aguel reconocimiento, es irritado por to-
dos les fermentos maniqueos que nacian de la soberbia del homo spiri-
tualis, o, segin el lenguaje de Sartre, del hombre gque es pura libertad.

Bi pensamos en el famoso dicho de los fildsofos antiguos, €l asomhbro
e el origen del filosofars, o en aquella profunda peticién, admirsblemente
valorada por la finura espiritual de Marcel, de une dispombilidad de
toda el alma al agasajo de la verdad, es segurc y cvidente, qus a Sartre
le ha faltado la condicidn previa de una recia visiém de las cosas. No
puede cefiitse a aquella tares de inestimahble precic gque es la indagacidin
de la verdad, cuando se tieng el alma alterada por una voluntad de re-
sistencia v de renuneia.

Vista esta. decidida actitud sartreana, cabria plantearse una intere-
gante cuestion sobre & la negacidn de Dios en la filosofia del existencia-
lismo franeés tiene una fisonomia propia y original en la historia del
ateismo. A tal cuestion puede contestarse recordando una célebre confe-
rencia de Sartre, en la que dijo que el existencialismo —y hablaba de su
dootrina— ha tomado su punto de partida dsl convencimiento expreso
de nn personaje de Dostoyevski, Ivdn Karamazof, el cual declaraba: «Si
no existiera Dios, todo estaria permitido». Mientras los profetas del
laicismo en Franeia, ohsercvaba Sartre, habian intentade en la segunda
mitad del siglo diecinueve, en sus cdtedras universitarias, constituir una
moral sin Dics, un mundo de valores qua hubiesen de tomar en serro el
bienestar y la tranguilidad de una convivencia ctvil, no dirigide por lo
que ellos llamsaban ung chipdtesis costosa g inutils, o) existenciglismo
ateo quedé bien persnadido de que, si Dios no existe, ningin valor y
ningin orden puede situarse frente a nosotros para legitimar nuestra
conducta y debilitar nuestras seguridades sociales. Por eso, 1a faenz de
este existencialismo viene caracterizada, segin declaracion de Sarire,
como eun esfuerzo pars atraer todas las consecuencias de wns posici6n
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aten coherentes. Debiamos reparar que acasc Sartre haya dado verdade-
ramente en gl blanco. Observamos que su punto de [legada coincide con
la caida en la animalidad del instinto y en el Iracaso de la hibertad, El
nos ha dejado testimonio ineguivoco del deble absurdo que comports,
un ateismeo optimista ¥ un hunanismo atec.

(Titulo del ensayo en su original italiano, Le ire
etd dell’Esistengialismo.—Version espafiola de
Antonio de Hoyos).
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